guna

ALBERTO PAGANINI

YOGAFLOW INNERLIJK OP REIS MET DE ELEMENTEN

YOG/ & SOMA

www.yogasoma.be




ALBERTO PAGANINI

NEEMT JE MEE OP EEN INNERLIJK REIS
YOGA FLOW MET DE ELEMENTEN
AARDE, WATER, VUUR, LUCHT EN ETHER

Tijdens deze achtdaagse training activeren en harmoniseren we de energie van elk
afzonderlijk element in lichaam en geest. Daarbij werken we aan de stroming en het
evenwicht tussen de elementen waardoor we in contact komen met de stilte binnenin
om onszelf te helen. De oefeningen, houdingen, meditaties en nog veel meer worden
zowel hinnen als buiten toegepast zodat we ons verbinden met de vrije natuur.
Laat je verrassen door de intensiteit van deze ervaring en neem het mee in je dage-
lijkse leven!

DATA EN TIJDSTIP
De training van 50 uur wordt in 4 weekenden van 10.00-17.15 uur gegeven op:
7-8 oktober 2017 / 25-26 november 2017 / 20-21 januari 2018 / 24-25 maart 2018

LOCATIE
Roedensestraat 7 - 6631 BE HORSSEN

KOSTEN
€ 750,- Bij aanmelding vaor 7 juli 2017,
betaal je € 695,-

;€ 55 VROEG
[BAN NL78INGB0004683328 == BOEK
t.n.v. Guna de kracht achter Ayurveda 7 KORTING

Je betaling is je aanmelding BlJ AANMELDING VOOR 7 JULI 2017

MEER INFO EN AANMELDING

Guna de kracht achter Ayurveda
N

Therese van Gool

therese@guna-ayurveda.nl

www.guna-ayurveda.nl

M 06 44 93 46 59 DE KRACHT

ACHTER AYURVEDA




